Projekt Aktywni 50 plus
tel. 91484 19 60

kom. 508 199 196
www.50.szczecin.pl

www.50.szczecin.pl

Stowarzyszenie Akademia Wiedzy Szczecin, dnia 14.11.2014
Sekcja — Akademia Seniora

Ul. Dagbrowskiego 38-40 pok. 103

70-100 Szczecin

Ul. Rydla 66

70-783 Szczecin

Tydzien 47  Terminy darmowych warsztatéow dla Aktywnych 50 plus w Szczecinie

Akademia Seniora w Projekcie Aktywni 50plus organizuje w listopadzie darmowe warsztaty
psychologiczne oraz warsztaty wizazu dla wszystkich szczecinian powyzej 50 roku zycia. Zajecia
odbywac sie beda na Prawo- i Lewobrzezu Szczecina.

Obowiazuja zapisy telefoniczne — Tel. 91 484 19 60, Tel 91 434 79 96

Prawobrzeze ul. Rydla 66, Szczecin.
19 Listopada 2014 godz. 9:00

Warsztaty wizazu — pozwolg ,,zatrzymad” nieubtagalnie ptynacy czas. Doswiadczone
wizazystki nauczg osoby Mtode Duchem jak dba¢ o dojrzata cere oraz jak prawidtowo dobrac i uzywac
kosmetykow.

21 Listopada 2014 godz. 16:15

Warsztaty psychologiczne — zajecia polegajgce na zagtebianiu sie w swojg podswiadomosé, a
takze pomocne w akceptacji swojego ja.

Lewobrzeze ul. Dgbrowskiego 38-40 pok. 103, Szczecin.
19 Listopada 2014 godz. 9:00

Warsztaty wizazu — pozwolg ,,zatrzymaé” nieubtagalnie ptyngcy czas. Doswiadczone
wizazystki nauczg osoby Mtode Duchem jak dbac¢ o dojrzata cere oraz jak prawidtowo dobrac i uzywaé
kosmetykow.

21 Listopada 2014 godz. 16:15

Warsztaty psychologiczne — zajecia polegajgce na zagtebianiu sie w swojg podswiadomosé, a
takze pomocne w akceptacji swojego ja.

Akademia Seniora Szczecin



