Magdalena Budzisz w kuchni SDS

Rusza Srodowiskowy Dom Samopomocy

Szczecin z ofertg

W SZCZECINIE rozszerza

sie oferta terapii i wsparcia

dla os6b zmagajacych sie

z chorobami psychicznymi. Na
Niebuszewie powstat dia nich
drugi w miescie Srodowiskowy
Dom Samopomocy. W lutym
przyjmie pierwszych
podopiecznych.

Trzydziesci osob bedzie tu ko-
rzystaé od poniedziatku do pigtku
w godz. 7.30-15.30 z r6znego rodzaju
form terapii zajeciowej. Procz zajeé
w pracowniach —m.in. artystycznej,
komputerowe;j i terapii kulinar-
nej — beda wychodzié z grupa do
muzedw i na wycieczki.

—Dla niektérych oséb, zmagaja-
cych sie z chorobg psychiczna, juz
samo codzienne wyjScie z domu jest
sukcesem — méwi Magdalena Bu-
dzisz, kierownik placowki. — Tutaj
mogg sie spotykaé ze znajomymi
i wspdlnie robié co$ uzytecznego,
co daje poczucie spokoju i sensu.

Placéwka zatrudnia 4 pracow-
nikéw. Na 370 mkw. przyjmie 30
podopiecznych. Juz rozpoczyna
sie nabor. Polowe miejsc zajmg
osoby korzystajace od roku ze
Srodowiskowych form wsparcia
w Domu Pomocy Spoiecznej dla
0s0b psychicznie chorych przy

ul. Broniewskiego. Polowa miejsc
czeka na chetnych. Konieczne jest
skierowanie z Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie.

— Osoby, ktére cheg skorzystaé
z oferty, musza by¢ leczone psy-
chiatrycznie i SciSle wypelniaé
zalecenia lekarskie - tlumaczy
Leopold Chetminski, dyrektor DPS
przy ul. Broniewskiego. - Mogg sie
zglaszaé same lub przez opiekunéw.
Pobyt w SDS jest dobrowolny,
Swiadomy i odpiatny. Nie chcemy
jednak, aby bariera finansowa
byla przeszkoda, dlatego kazda
z sytuacji bedziemy rozpatrywaé
indywidualnie.

Stworzenje oSrodka pochionelo
750 tys. zi. Srodki na inwestycje
i utrzymanie placéwki pochodza
zbudzetu panstwa. Osrodek potrze-
buje pelniejszego wyposazenia, na
ktore nie wystarezylo pieniedzy.

— WykorzystaliSmy je maksymal-
nie na prace remontowe — mowi
Leopold Chelminski. - Bedziemy
sie ubiegaé jeszcze o 200 tys., by
doposazyé sale w potrzebny sprzet
rehabilitacyjny i komputerowy
oraz wyremontowa¢ piwnice, ktd-
re moglyby posluzyé za kolejne

pracownie.
Tekst i fot.
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